
 

 

 

 

 



 

Жол қозғалысы ережелері 

жалпы білім беретін мектептердің 1-8 сыныптарына арналған 

 

Жол қозғалысы ережелері бойынша сабақтар 1-8 сыныптар арасында айына екі реттен 

жиі емес, оның ішінде жол қозғалысы қауіпсіздігі және алғашқы медициналық көмек көрсету 

тақырыптары бойынша өткізіледі. 

1-4-сыныптарда жол жүру ережелерін оқу үшін әр сыныпқа жылына 6 сағат, ал 5-8 сыныптарға 

жылына 10 сағат бөлінеді. 

1-8 сыныптарда жол қозғалысы ережелері сабақтан тыс уақытта, сынып сағаттары 

есебінен оқытылады. 

Жол қозғалысы ережелеріне оқыту жалпы білім беруде жүзеге асырылады мектептер, 

бастауыш сынып мұғалімдері, сынып жетекшілері. 

Оқушылармен жол қозғалысы ережелері бойынша сабақтарды арнайы жабдықталған 

аудиторияда немесе арнайы көлік тұрағында (мектеп ауласында, спорт залында) оқу көрнекі 

құралдарын, құрал-жабдықтар мен балалар көліктерін пайдалана отырып өткізу ұсынылады. 

Учаскеде жолдың жүру бөлігіне жол белгілері қолданылады: қиылыстар, жаяу жүргіншілер 

өткелдері; Бағдаршамдар, жол белгілері және басқа да жабдықтар уақытша немесе тұрақты 

орнатылады. Кейбір сабақтарды көшеде, көше қиылысында, алаңда (көлік құралдары мен жаяу 

жүргіншілер қозғалысын, бақылау құрылғыларын көрсететін), қоғамдық көлікте өткізу 

ұсынылады. Сабақтарды, жеке әңгімелерді, экскурсияларды және т.б. мұғалім (сынып 

жетекшісі) жол полициясы қызметкерлері мен көлік жүргізушілерін тарта алады. Оқу және 

сабақтан тыс жұмыстар процесінде қысқаметражды фильмдер, бейнероликтер, диафильмдер, 

слайдтар көрсетіледі, жаяу жүргіншілер мен велосипедшілердің қауіпсіздігі бойынша 

викториналар, жарыстар және т.б. ұйымдастырылады, бұл оқушыларды көшеде саналы мінез- 

құлыққа тәрбиелеуге және жолдар, жол қозғалысы ережелерін қатаң сақтау. Әр сабақтан кейін 

тест сұрақтары мен тапсырмаларды пайдалана отырып, оқушылардың Жолда жүру ережесін 

қалай меңгергенін тексеру қажет. 

«Жолда жүру ережелері» оқу пәнінің үлгілік күнтізбелік- тақырыптық жоспары 

1 сыныптар 

№ Тақырыптар Сағат 

саны 

Мерзімі 

1 Көше күтпеген оқиғаларға толы 1 Қыркүйек 

2 Аялдау жолы және қозғалыс 

жылдамдығы. 

1 Қазан 

3 Реттелетін жол қиылыстары. 

Бағдаршам 

1 Желтоқсан 

4 Автобуспен сапарға шығу 1 Наурыз 

5 Қай жерде ойнауға болады және қай 

жерде ойнауға болмайды 

1 Сәуір 

6 Қорытынды сабақ 1 Мамыр 
 Барлығы: 6 



2 сыныптар 

№ Тақырыптар Сағат 

саны 

Мерзімі 

1 Оқушылардың көшелерде және жолдарда өзін-

өздері ұстауларының негізгі ережелері. 

1 Қыркүйек 

2 Реттеуші және оның белгілері 1 Қазан 

3 Реттеуші және оның белгілері 1 Желтоқсан 

4 Мектепке барар жол. (Сенің күн сайынғы 

бағдарың). 

1 Наурыз 

5 Ойнауға қай жерде болады және қай жерде 

болмайды. 

1 Сәуір 

6 Қорытынды сабақ 1 Мамыр 
 Барлығы: 6  

3 сыныптар 

№ Тақырыптар Сағат 

саны 

Мерзімі 

1 Оқушылардың көшеде және жолда өзін-өздері ұстау 

ережелері. 

1 Қыркүйек 

2 Жүргіншілер өтпелері  1 Қазан 

3 Жарақаттанған кездегі алғашқы медициналық көмек. 1 Желтоқсан 

4 Жарақаттанған, жаралап алған кезде алғашқы 

медициналық көмек көрсете білуге дағдылану. 

1 Наурыз 

5 Сен – велосипедші 1 Сәуір 

6 Қорытынды сабақ 1 Мамыр 
 Барлығы: 6  

4 4 сыныптар 
№ Тақырыптар Сағат саны Мерзімі 

1 Жүргіншілер қауіпсіздігі. 1 Қыркүйек 

2       Жол қозғалысы ережелері білімін тексеру. 

«Көшедегі қауіпсіз ойындар 

1 Қазан 

3        Реттеуші және оның белгілері. 
       «Көшеде қаңғыбас итті кездестіру» 

1 Желтоқсан 

4        Негізгі түсініктері мен терминдері 

      «Көшедегі қауіпсіз ойындар 

1 Наурыз 

5 Теміржол өтпелері. 1 Сәуір 

6 Қорытынды сабақ 1 Мамыр 
 Барлығы: 6  

 

 

 

 

 



                         5-8 сыныптарға арналған жол қозғалысы ережелері жалпы               

білім беретін мектептер (орта мектеп үшін) Біздің қала (ауыл), аудан. 

 

Жол-көлік оқиғаларының себептері. 

 

Біз тұратын қала (село). Қаладағы (селодағы) көлік қозғалысы және жаяу 

жүргіншілер қозғалысы ең қарқынды жүретін көшелер. Мектеп ауданы және оның 

көлік байланыстары туралы әңгіме. Жергілікті жол полициясы басқармасының 

материалдары негізінде қаладағы (селодағы), облыстағы көлік санының өсуі). Халық 

санының өсуі. Жол-көлік оқиғаларының себептері және олардың алдын алу 

шаралары. Қалалық (аудандық) көлік қауіпсіздігі комиссиялары қабылдаған шаралар. 

Жол белгілерінің мақсаты. 

Қосымша бөлімдері бар бағдаршамдар. 

Жол белгілерінің мақсаты және оның көлік құралдары мен жаяу жүргіншілер қозғалысын 

реттеудегі рөлі. Көлденең және тік белгілер. Бір және екі қосымша секциялары бар үш 

секциялы бағдаршамдар. Бағдаршамның осы түрінің сигналдарының мағынасы. Бір және 

екі қосымша учаскесі бар үш секциялы бағдаршамдарды пайдалана отырып, қиылыстың 

макетіндегі қозғалыс жағдайын талдау. 

Қозғалыс контроллерінің сигналдары. Жол белгілері және 

олардың мақсаты. 

Дене қалпы және қозғалыс диспетчері қимылдары, олардың мағынасы. Жол диспетчерінің 

қимылдары туралы білімдерін бекітуге арналған практикалық сабақ. Жол белгілерінің 7 

тобы: ескерту, басымдық, тыйым салу, нұсқау, ақпараттық, қызметтік, қосымша ақпарат 

(плакаттар). Жол белгілерінің мақсаты. Жол белгілерін орнату орындары. 

 

Жүргізуші жұмысының ерекшеліктері және оның негізгі міндеттері. 

Заманауи көлік қауіпті аймақ болып табылады. 

Қоғамдық көлік. 

Жол қозғалысы қауіпсіздігіне ауа райының әсері 

 

Жүргізуші еңбегінің психофизиологиясына әсер ететін факторлар. Жүргізуші болудың 

қиындығы қандай? Неліктен көлік немесе автобус жүріп бара жатқанда сөйлесу арқылы 

жүргізушінің назарын аудара алмайсыз? Қазіргі көлік түрлерінің қысқаша сипаттамасы. 

Жүргізушілердің кінәсінен болатын жол-көлік оқиғаларының себептері: жылдамдықты 

арттыру, жаяу жүргіншілер өткелінен өту ережелерін бұзу, қоғамдық көліктердің тоқтауы, 

басып озу, алкогольдік немесе есірткілік масаң күйде көлікті басқару. Қоғамдық көлікті 

пайдалану кезіндегі қауіпсіз мінез-құлықтың негізгі ережелері. Жолаушыларды көлікке 



отырғызу және түсіру, қозғалыс кезінде және төтенше жағдайларда күтетін қауіптер. Жол-

көлік оқиғалары, олардың себептері мен ықтимал салдары. Қысқа күндізгі жарық уақыты. 

Жарық, соқыр күн болуы мүмкін. Температураның ауытқуы. Аяз. Еріту. Жаңбыр, қар, 

тұман. Жаңбырлы ауа райында қандай қосымша қиындықтарды ескеру қажет. 

 

Велосипед айдау. 

Шығар алдында велосипедті тексеріңіз. Велосипед жабдықтары. Мұғалімнің 

немесе үйірме жетекшісінің бақылауымен жабық алаңда атпен жүруді үйрету. 

Велосипед тебуге арналған орындар. Жолдарда жүру кезінде велосипедтерді басқару 

құқығының жас шегі. Велосипедшілердің қатысуымен болатын жол-көлік оқиғалары 

және олардың алдын алу шаралары. 

 



Жарақат алған кезде алғашқы медициналық көмек көрсету. 

Буыну кезіндегі алғашқы көмек көрсету ережелері және жоғарғы және төменгі аяқтардың 

сынуы. 

Қан кету кезінде алғашқы көмек көрсету ережелері. 

Жараның асқынуларының алдын алу. Бас пен кеудеге стерильді таңғыштарды 

(бинттер, импровизацияланған құралдарды қолданатын шарфтар) қолдану 

ережелері. Бекітетін таңғышты, шиналарды немесе импровизацияланған 

құралдарды қолдану ережелері. Зардап шеккендерді эвакуациялау. Зардап 

шеккендерді зембілсіз тасымалдау әдістері. Қан кетуді уақытша тоқтату әдістері. 

Артерияға саусақ қысымының нүктелері. Қан тоқтататын жгутты қолдану және оны 

импровизацияланған құралдармен бұрау ережелері. 

Мектеп оқушыларының жол қозғалысы ережелерін насихаттауға қатысуы. 

Бастауыш сынып оқушыларына «Жол қозғалысы қауіпсіздігі» тақырыбында 

ертеңгілік ұйымдастыру. Жол қозғалысы ережелерін насихаттау үшін қабырға мөрін 

және мектеп радио орталығын пайдалану. Жол қозғалысы жас инспекторлары 

(ЖИТ) жасағының жұмысына қатысу және сабақ алдында және сабақтан кейін 

мектеп жанындағы патрульдеу. Жол қозғалысы ережелерін бұзушылармен жұмыс. 

 

                   Қорытынды сабақ



5 сыныптар 
№ Тақырыптар Сағат саны Мерзімі 

1 «Жол-көлік оқиғаларының себептері» 1 Қыркүйек 

2 «Жол таңбаларының мақсаты» 1 Қазан 

3 Қосымша секциялары бар бағдаршамдар 1 Қараша 

4 «Реттеушінің белгілері»   1 Желтоқсан 

5 Жол жүру белгілері және олардың қолданысы 1 Қаңтар 

6 Жүргізушінің еңбегінің ерекшеліктері мен негізгі 

міндеттері. Қазіргі заманғы көліу – жоғары қауіпті аймақ 

1 Ақпан 

7 Жол қозғалысының қауіпсіздігіне ауа-райының әсер етуі 1 Наурыз 

8 Велосипедпен жүру 1 Сәуір 

9 Жараланған кезде алғашқы медициналық көмек көрсету. 

Жоғарғы және төменгі аяқ-қол дене бөліктерінің сынған 

немесе буын шығып кеткен кезде алғашқы медициналық 

көмек көрсету ережелері 

1 Сәуір 

10 Қорытынды сабақ 1 Мамыр 
 Барлығы: 10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

5  



6  6 сыныптар 
№ Тақырыптар Сағат саны Мерзімі 

1    «Жол-көлік оқиғаларының себептері» 1 Қыркүйек 

2        «Жол таңбаларының мақсаты» 1 Қазан 

3 «Қосымша секциялары бар бағдаршам белгілері» 1 Қараша 

4 «Реттеушінің белгілері»   1 Желтоқсан 

5 «Жол белгілері және олардың мақсаты» 1 Қаңтар 

6        «ЖҚЕ негізгі түсініктері мен терминдері» 1 Ақпан 

7 «ЖҚЕ негізгі түсініктері мен терминдері» 1 Наурыз 

8 Заманауи көлік – жоғары қауіптілік аймағы. 
Қоғамдық көлік» 

1 Сәуір 

9 «Жарақаттанғанда, жаралап алғанда алғашқы медициналық 
көмек көрсете білуге дағдылану» 

1 Сәуір 

1

0 

Қорытынды сабақ 1 Мамыр 

 Барлығы: 10  



 

«Жолда жүру ережелері» оқу пәнінің үлгілік күнтізбелік- тақырыптық жоспары 

7  7 сыныптар 
№ Тақырыптар Сағат саны Мерзімі 

1 «Жол-көлік оқиғаларының себептері» 1 Қыркүйек 

2 Көлік құралдарын пайдалану ережелері. 1 Қазан 

3 Көлік құралдарының аялдау және тұрақтау орындары. 1 Қараша 

4 Интервал және арақашықтық. Қозғалыс жылдамдығы. 1 Желтоқсан 

5 Қозғалыс жол жолағы. Басып озу. 1 Қаңтар 

6 Жүргізушілердің жұмыс қабілеттілігі және олардың 

сенімділігі. 

1 Ақпан 

7 Автокөлікте медициналық қобдишаның болуы. 1 Наурыз 

8 Темір жол қиылысынан өту. Қала сыртындағы жолдарда 

жүру ережелері. 

1 Сәуір 

9 велосипедшілер, мопедшілердің жолда жүру ережелері. 

Велосипедпен, мотоциклмен жолаушыларды және жүкті 

тасымалдау ережелері. 

1 Сәуір 

10 Қорытынды сабақ 1 Мамыр 
 Барлығы: 10  

                            8 сыныптар 

№ Тақырыптар Сағат саны Мерзімі 

1 Жол жүру ережесінің пайда 

болу. Жол белгілерінің 

халықаралық тілі. 

1 Қыркүйек 

2 Қозғалысты реттеу нысандары. 1 Қазан 

3 Жол белгілері. 1 Қараша 

4 Жаяу жүргіншілер мен велосипедшілердің міндеттері мен 

жол жүру ережелерін бұзғаны үшін жауапкершілігі. 

1 Желтоқсан 

5 Бастауыш сынып оқушыларымен ЖЖЕ (жол жүру 

ережелері бойынша) әңгімелесу. 

1 Қаңтар 

6 Жол қиылысынан өту және жаяу жүргіншілер өтпелері. 

Қоғамдық көлік аялдамалары. 

1 Ақпан 

7 Жол-көлік оқиғасы уақытында

 есінен таңған адамарға берілетін 

алғашқы медициналық көмек. 

1 Наурыз 

8 Буын шығып кеткен кездегі алғашқы медициналық 

көмек. Күйікке шалдыққан кездегі алғашқы медициналық 

көмек. 

1 Сәуір 

9 Аспалы қозғалтқышы бар велосипедтерге қойылатын 

техникалық талаптар. Велосипедшілер қозғалысына 

қойылатын қосымша талаптар. 

1 Сәуір 

10 Қорытынды сабақ 1 Мамыр 





ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 

Правил дорожного движения 

для 1-8 классов общеобразовательных школ 

 

Занятия по правилам дорожного движения проводить с 1 по 8 классы не более двух 

раз в месяц, включая темы по безопасности дорожного движения и оказания первой 

медицинской помощи. 

На изучение Правил дорожного движения в 1-4 классах выделяется по 6 часов в 

год на каждый класс, а в 5-8 классах – по 10 часов на каждый класс в год. 

В 1-8 классах изучение ПДД проводится во внеурочное время, за счет классных часов. 

Обучение Правилам дорожного движения осуществляется в общеобразовательных 

школах учителями начальных классов, классными руководителями. 

Занятия по ПДД с учащимися рекомендуется проводить в специально оборудованном 

кабинете или на специальной автоплощадке (во дворе школы, физкультурном зале) с 

использованием учебно-наглядных пособий, оборудования и детских транспортных 

средств. На площадке наносится дорожная разметка проезжей части: перекрестков,  

пешеходных переходов; временно или постоянно устанавливаются светофоры, 

дорожные знаки и другое оборудование. Некоторые занятия рекомендуется проводить 

на улице, перекрестке, площади (с показом движения транспортных средств и 

пешеходов, средств регулирования), в общественном транспорте. Для проведения 

занятий, отдельных бесед, экскурсий и т.п. учитель (классный руководитель) может 

привлекать работников дорожной полиции, водителей транспортных средств. В 

процессе обучения и внеклассной работы демонстрируются короткометражные 

кинофильмы, видеофильмы, диафильмы, диапозитивы, организуются КВНы, 

викторины, соревнования по безопасности движения пешеходов и велосипедистов и 

т.п., которые должны способствовать воспитанию у учащихся сознательного 

поведения на улицах и дорогах, неукоснительного выполнения правил дорожного 

движения. После каждого занятия с помощью контрольных вопросов, заданий 

необходимо проводить проверку того, как учащиеся усвоили Правила дорожного 

движения. 

 

 

 

 

 

 

 



                                                   1 КЛАСС 

 

№ 

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

1. сентябрь Улица полна неожиданностей. 1 

2. октябрь Пешеходные переходы. 1 

3. ноябрь Регулируемые перекрестки. Светофор. 1 

4. март Поездка на автобусе и троллейбусе. 1 

5. апрель Где можно и где нельзя играть. 1 

6. май Итоговое занятие. 1 
 Всего: 6 



2 КЛАСС 

 

№ 

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

1. сентябрь Основные правила поведения учащихся на 

улицах и дорогах. 

1 

2. октябрь Нерегулируемые перекрестки. 1 

3. ноябрь Регулировщик и его сигналы. 1 

4. март Поездка на трамвае и других видах 

транспорта. 

1 

5. апрель Дорога в школу (Твой ежедневный 
маршрут.) 

1 

6. май Итоговое занятие. 1 
 Всего: 6 

 

3 КЛАСС 

 

№ 

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

1. сентябрь Правила поведения детей на улице и дороге. 1 

2. октябрь Где еще можно переходить дорогу. 1 

3. ноябрь Дорожные знаки и дорожная разметка. 1 

4. март Первая медицинская помощь при травмах. 1 

5. апрель Ты – велосипедист. 1 

6. май Итоговое занятие. 1 
 Всего: 6 

 

4 КЛАСС 

 

№ 

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

1. сентябрь Знаем ли мы правила дорожного движения. 1 

2. октябрь Движение учащихся группами и в колонне. 1 

3. ноябрь Разбор дорожных ситуаций на 

макете. Практическое занятие на 

специальной автоплощадке. 

1 

4. март Железнодорожные переезды. 1 

5. апрель Выработка умений по оказанию первой 

медицинской помощи при травмах, 

ссадинах. 

1 

6. май Итоговое занятие. 1 
 Всего: 6 



Правил дорожного движения для 5 -8 классов общеобразовательных школ 

(для среднего звена школы) 

Наш город (поселок), район. 

Причины дорожно-транспортных происшествий. 

Город (поселок), в котором мы живем. Улицы с наиболее интенсивным 

движением транспорта и пешеходов в городе (поселке). Рассказ о микрорайоне школы, 

о его транспортном сообщении. Рост числа транспортных средств в городе (поселке), 

районе по материалам местного отделения дорожной полиции). Увеличение населения. 

Причины дорожно-транспортных происшествий и меры по их предупреждению. Меры, 

принимаемые городскими (районными) комиссиями безопасности движения на 

транспорте. 

 

Назначение дорожной разметки. 

Сигналы светофора с дополнительными секциями. 

Назначение дорожной разметки и ее роль в регулировании движения 

транспортных средств и пешеходов. Горизонтальная и вертикальная разметки. 

Трехсекционные светофоры с одной и двумя дополнительными секциями. Значение 

сигналов этого типа светофоров. Разбор дорожных ситуаций на макете перекрестка с 

использованием трехсекционных светофоров с одной и двумя дополнительными 

секциями. 

Сигналы регулировщика. 

Дорожные знаки и их назначение. 

Положение корпуса и жесты регулировщика, их значение. Практическое занятие 

на закрепление знаний жестов регулировщика. 7 групп дорожных знаков: 

предупреждающие, приоритета, запрещающие, предписывающие, информационно- 

указательные, сервиса, дополнительной информации (таблички). Назначение 

дорожных знаков. Места установки дорожных знаков. 

Особенности труда водителя и его основные обязанности. Современный транспорт 

– зона повышенной опасности. 

Общественный транспорт. 

Влияние погодных условий на безопасность дорожного движения. 

Факторы, влияющие на психофизиологию труда водителя. В чем трудность работы  

водителя? Почему нельзя отвлекать водителя разговорами во время движения автомобиля, 

автобуса. Краткая характеристика видов современного транспорта. Причины ДТП по вине 

водителей: превышение скорости движения, нарушение правил проезда пешеходных 

переходов, остановок общественного транспорта, обгона, управление транспортом в 

состоянии алкогольного или наркотического опьянения. Основные правила безопасного 



поведения при пользовании общественным транспортом. Опасности, подстерегающие 

пассажира при посадке и высадке из транспорта, в процесс  передвижения и в аварийных 

ситуациях. Дорожно-транспортные происшествия, причины их возникновения и 

возможные последствия. Короткий световой день. Возможно яркое слепящее солнце. 

Колебания температуры. Заморозки. Оттепели. Дождь, снегопад, туман. Какие 

дополнительные сложности необходимо учитывать в дождливую погоду. 

Езда на велосипеде. 

Осмотр велосипеда перед выездом. Экипировка велосипеда. Учебная езда на 

закрытой площадке под наблюдением учителя или руководителя кружка. Места для 

движения на велосипеде. Возрастной ценз на право управления велосипедами при 

движении по дорогам. Дорожно-транспортные происшествия с велосипедистами и 

меры по их предупреждению. 

Оказание первой медицинской помощи при ранениях. 

Правила оказания первой медицинской помощи при вывихах и переломах верхних и нижних конечностей. 

Правила оказания первой медицинской помощи при кровотечениях. 

Профилактика осложнения ран. Правила наложения стерильных повязок 

(бинтовых, косыночных подручными средствами) на голову и грудь. Правила 

наложения фиксирующей повязки, шины или подручного средства. Эвакуация 

пострадавших. Способы без носилочного переноса пострадавших. Способы временной 

остановки кровотечения. Точки пальцевого прижатия артерии. Правила наложения 

кровоостанавливающего жгута и закрутки из подручных средств. 

Участие школьников в пропаганде ПДД. 

Организация утренников для учащихся начальных классов по теме 

«Безопасность движения». Использование стенной печати, школьного радиоузла для 

пропаганды ПДД. Участие в работе отряда юных инспекторов движения (ЮИД) и 

патрулирование у школ перед занятиями и после их окончания. Работа с 

нарушителями ПДД. 

Итоговое занятие. 

 

 

 

    



5 КЛАСС 

 

№ 

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

1. сентябрь     «Причины дорожно-транспортных происшествий»  1 

2. октябрь «Назначение дорожной разметки» 1 

3. ноябрь Сигналы светофора с

 дополнительными секциями. 

1 

4. декабрь Сигналы регулировщика. 1 

5. январь Дорожные знаки и их назначение. 1 

6. февраль Особенности труда водителя и его 

основные обязанности. Современный 

транспорт – зона 

1 

  повышенной опасности.Общественный 
транспорт. 

 

7. март Влияние погодных условий на 
безопасность 
дорожного движения. 

1 

8. апрель Езда на велосипеде. 1 

9. апрель Оказание первой медицинской помощи 

при ранениях. Правила оказания первой 

медицинской помощи при вывихах и 

переломах 

верхних и нижних конечностей. 

1 

10. май Итоговое занятие. 1 
 Всего: 10 



 

6 КЛАСС 

 

№ 
пп 

месяц Темы занятий Кол-во часов 

1. сентябрь Правила дорожного движения 
(повторение). 

1 

2. октябрь Движение транспортных средств. 
Остановочный путь транспортных 
средств. 

1 

3. ноябрь Назначение номерных, 
опознавательных знаков и надписей на 
транспортных средствах. 

1 

4. декабрь Поведение учащихся при 
дорожно- транспортном 
происшествии. 

1 

5. январь Первая медицинская помощь при 
различных видах травм. 

1 

6. февраль Безопасность дорожного движения. 1 

7. март Права, обязанности и 
ответственность участников 
дорожного движения. 

1 

8. апрель Правила дорожного движения для 
пешеходов. Дорожные «ловушки». 

1 

9. апрель Изучение дорожных ситуаций, 
которые приводят 
к дорожно-транспортным 
происшествиям. 

1 

10. май Итоговое занятие. 1 
 Всего: 10 

 

7 КЛАСС 

№ 
п
п 

меся
ц 

Темы занятий Кол-во 
часов 

1. сентя
брь 

Роль автомобильного транспорта в экономике 
республики. 

1 

2. октяб
рь 

Правила пользования 
транспортными средствами. 

1 

3. нояб
рь 

Остановка и стоянка транспортных средств. 1 

4. дека
брь 

Интервал и дистанция. Скорость движения. 1 

5. январ
ь 

Полоса движения. Обгон. 1 



6. февр
аль 

Работоспособность водителей и их 
надежность. 

1 

7. март Медицинская аптечка в автомобиле. 1 
8. апрель Проезд железнодорожных переездов. На 

загородных дорогах. 
1 

9. апрель Правила движения велосипедистов, 
мопедистов. Правила перевозки 
пассажиров и груза на 
велосипедах, мотоциклах и мотороллерах. 

1 

10. май Итоговое занятие. 1 
 Всего: 10 



 

8 КЛАСС 

 

№ пп месяц Темы занятий Кол-
во 

часов 

1. сентяб
р ь 

История возникновения правил дорожного 
движения. 
Международный язык дорожных знаков. 

1 

2. октябрь Формы регулирования движения. 1 
3. ноябрь Дорожные знаки. 1 

4. декабрь Обязанности пешеходов и велосипедистов и их 
ответственность за нарушение ПДД. 

1 

5. январь Подготовка утренника, беседы по ПДД для 
учащихся начальных классов. 

1 

6. февраль Проезд перекрестков, пешеходных 
переходов, остановок общественного 
транспорта. 

1 

7. март Оказание первой медицинской помощи 
пострадавшим, находящимся без сознания. 

1 

8. апрель Оказание первой медицинской помощи при 
вывихах. Оказание первой медицинской 
помощи при ожогах. 

1 

9. апрель Технические требования, предъявляемые к 
велосипеду с подвесным двигателем (мопеду). 
Дополнительные требования к движению 
велосипедистов. 

1 

10. май Итоговое занятие. 1 
 Всего: 10 
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